Team Martin Probst - Aufmerksam, kompetent, zielorientiert

nGesundheit ist nicht Alles, aber ohne Gesundheit ist Alles Nichts.” Zehn Jahre Praxis fiir Physio- und Sportphysiotherapie

Martin Probst zitert gerne den oben genannten
altzu wahren Satz von Arthur Schopenhaver. Denn
um Wahrheit, und vor allem Ehrlichkeit im Lim-
gang miteinander, geht es dem Physiotherapeuten.
Zehn Jahre elpene Praxis, 20 Jahre Physiotherapie,
30 Jahre Musik — das ist flir Probst, der in seiner
Freizeit als Percussionist aufericr, Grund genug, mit
Patienten, Team und Freunden zu feiern. Am 14,
Februar lidt die Praxis in der Johann-Hasl-5trale
Ik ab |7 Uhr zum Tag der offenen Tur ain®,
+Oer Mensch steht bel uns im Mittelpunke,Wir
versuchen, den Patienten genau das zu geben, was
sig therapeutisch brauchen”, erklirt Probst.Vo-
raussetzung dafir sei, den Patienten ernst zu neh-
men, aber auch die richtigen Fragen zu stellen.
Am Anfang jeder Behandlung steht flr Probst und
sein Team deshalb die ausfilhrliche Befundung. Da-
nach wird ein realistisches Therapieziel festge-
steckt und der Weg dahin in nachvollzichbare
Einzelschritte zerlegr. Befundung und Behand-
lungsverlauf werden nach einem festen Prinzip
dokumentiert, Das hat denVoreil, dass bei einem
eventuell nétigen Therapeutenwechsel eine
immer gleichbleibend hohe Behandlungs-Chualicar

Das regelmdBige Team-Gesprdch ist ein wichtiger Faktor in der Netzwerkarbeit der

Physiotherapie-Praxis von Martin Probst.

gesichert werden kann, , Metrwerke schaffen”, das
ist ein weiteres Stichwort in der Praxis Probst,
das konsequent umgesetzt wird, und zwar in
Form fachlicher Spezialisierung. Jeder Therapeut
wird im Hause Probst in einem bestimmiten Be-
reich inpensiv zusiczlich geschule 5o wird die'Ver-
sorgung von Schlaganfall-Patienten genauso
optimiert wie die Mobilisierung bei Mukipler Skle-
rose oder Querschnittlihmung, Ein Spezialgebict
der Praxis ist auBerdem die Skoliose,

Wichtigstes Kriterium ist, dass die Mitarbeiter
ganz nach ihren jeweiligen Stirken eingesetzt wer-
den. Das hat laut Probst fir den Patienten ginen
doppelt positiven Effekr: Die Therapeuten sind
nicht nur kompetent, die Freude an ihrer Arbeit
sichert auch thre Motivation. Eine effektive Phy-
siotherapie spart viel Geld im Gesundheitswesen,
das man etwa in der Privention einsetzen kann”
Und fir Probst heile Privention gesund werden
— pesund sein — pesund bleiben”, weshalb er unter
anderem auch Personal Training {sogar flir Roll-
stuhifahrer) anbietet. 50 werde der Physiothera-
peut zum Gesundheitsmanager, der die Menschen
im wahrsten Sinne des Wortes Jbewegt”™

- Eum‘!:r“:h*;i# E::T::Ttu:- Johann-Hasl-StraBe |1 b Tel: 0941/ 750 12 77
MARTINPROBST | Praxis fir Physiotherapie Spenda an Arzte ohne Grenzen™ zu leisten 93053 Regensburg Faoc: 0941/ 750 12 79

Internet www.praxis-martinprobst.de

Krankengymnastik * Manuelle Therapie * Berufsspezifische Therapie = Prﬁ?entiﬂnileistungen * Dorn-Methode 'Wuhlfﬁhlmassa.gen . P&rmnal-Tr'ﬂinl‘ng




